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Rechtliche Hinweise - Einverständniserklärung  

 

Name Klient/in: ___________________________________________________________________ 

 

Geb. Datum: ________________________         Telefon: _________________________________ 

 

Email-Adresse:  ___________________________________________________________________ 

 

1. Rechtlicher Hinweis - Ernährungstraining 

Ich bestätige, dass ich von Susanne Rothaler, Diplom. Ernährungstrainerin darüber aufgeklärt wurde, dass der 

Schwerpunkt eines Ernährungstrainings in der Prävention und im Vermitteln von methodisch und didaktisch 

aufbereitetem Wissen in ernährungsbezogenen Fragen auf der Basis von fundierten allgemein gültigen 

Erkenntnissen liegt.  

Ein Ernährungstraining in Zusammenarbeit mit den Ärzten der INMED Baden wird unterstützend angewandt und 

die gelieferten Informationen stellen keine Behandlung, Beratung oder Therapie zur Linderung oder Heilung von 

Krankheiten dar und sollen auch als solche nicht verstanden werden.  

Ein Ernährungstraining ersetzt weder Ärzte, Ernährungswissenschaftler noch Diätologen. 

2. Einwilligungserklärung - Bioelektrische Impedanz Analyse (BIA)  

Ich habe die Hinweise zur BIA-Messung gelesen und bin mit der Durchführung der BIA-Messung einverstanden. 

Ich bin damit einverstanden, dass die Daten für die Sicherstellung und Durchführung der IST-Situation 

erhoben, gespeichert und verarbeitet werden. Eine Übermittlung dieser Daten an Dritte findet nicht statt. 

3. Einwilligungserklärung – Telekommunikation 

Ich erkläre mich ausdrücklich damit einverstanden, Informationen per Email von Susanne Rothaler 

(eat4balance, Ernährungstraining) zu erhalten. Dabei können auch gesundheitsbezogene Daten mittels 

Telekommunikation, wie Email, Telefon, WhatsApp oder per SMS übermittelt werden. 

Diese Einwilligung kann jederzeit widerrufen werden. 

4. AGB 

Ich habe die AGB von Susanne Rothaler (eat4balance- Ernährungstraining) gelesen und erkläre mich 

ausdrücklich damit einverstanden. 

 

 

 

 

 

_________________________      _______________________________ 

Ort/Datum       Unterschrift 


